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Uvodni slovo

Dobry den dospélym a ahoj détem,

i vroce 2022 jsme se snazili nasim klientlim, détskym i dfive narozenym, pomahat profesionalné i srdcem.
A déti nas neprestavaji fascinovat, inspirovat a prekvapovat. Umi to byt kouzelna stvofeni. Obcas nam
dospélym pfipomenou, co jsme uz davno zapomnéli. KdyZ si dovolime na vlastni détstvi doopravdy
vzpomenout, mUZe ndm to nejen pomoci pochopit nékteré jejich projevy, ale také nam prinést do Zivota
trochu toho kouzla.

Vzpominate si, jak je nadherné, tésit se celym svym srdcem i dusi?Jak hoticelé télo, jak touha povytouzeném
dni témér fyzicky boli? A jak hluboky miZe byt propad, kdyZ se touhy nenaplIni? Nezklamte je prosim.

Vzpominate si, Ze ,d&tské” problémy opravdu trapi? UpIné stejné spoluzék ve 3kole, jako kolega v préci.
Uplné& stejné touha po nové hracce, jako po povyseni v praci. Uplné stejné boli zesmé&3fovani, zleh¢ovani,
zahanbeni. Berte je prosim vazné.

Vzpominate si, jak naplfujici je Zit pfitomnym okamzikem? Jsem unaveny - tak odpocivam a neprochazim
v hlavé seznamy o tom, co zitra. Chce se mi plakat - tak pla¢u hned ted. Mdm radost - tak se raduju a je mi
jedno, Ze jsem uz mél byt na obédé. Zkuste to obcas alespofi na chvili.

V nasledujici zpravé o ¢innosti mizete nahlédnout do toho, jak Stopa ¢apa pronika do taja détské duse
a jak s tim pomaha také péstoundm.
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Koncepce strediska

Jak pomahame

Provazime péstouny v nahradnim rodicCovstvi tak, aby déti, které pfijali, zvladly adaptaci v nové roding,
rozumély tomu, proc neziji u svych rodicd a dokazaly se s tim vyrovnat.

Pomahame péstoundm mluvit s détmi o tézkych Zivotnich udalostech, navazovat a udrzovat kontakty
s plvodni rodinou ditéte, pokud je to v jeho zajmu.

Podporujeme klienty pfi zvlddani naroCnych vychovnych obdobi déti. Komunikujeme s Ufady
a usnadiujeme orientaci v legislativé socialné pravni ochrany déti a nahradni rodinné péce.

Uzce spolupracujeme s terapeuty, psychology, $kolkami, $kolami a dal3imi aktéry systému péce o déti.

Poslani

Prostfednictvim provazeni ndhradnich rodic¢l a vzdélavani zadjemcU a Zadatell o nahradni rodinnou péci,
pomahame détem v nahradni rodinné péci k pfiznivému vyvoji a Stastnému détstvi.

Cilova skupina

Rodiny z Kralovéhradeckého kraje, které vykonavaji nahradni rodinnou péci. Zajemci a Zadatelé o nahradni
rodinnou pédi a jejich vlastni déti.

® déti vnahradni rodinné péci;

® osvojitelé (adoptivni rodiny);

® péstouni (vCetné pribuzenské péstounské péce);

® péstouni na pfechodnou dobu;

® budouci péstouni, ktefi Cekaji na prevzeti ditéte;

® porucnici, ktefi osobné pecuji o déti (nebo probiha fizeni o ustanoveni poru¢nikem);
® osoby, které maji dité svérené do péce a nejsou rodici ditéte (svéfenectvi);

® osoby, které maji dité v pfedpéstounské nebo pfedadopcni péci;

® zajemci a Zadatelé o jakoukoli formu nahradni rodinné péce;

* déti zdjemcl a Zadatell o jakoukoli formu nahradni rodinné péce.
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Nahradnim rodindm, v socidlné nepfiznivé situaci, které nemohou uzav¥it dohodu o vykonu

pés

Cil

tounské péce, pomahame prostfednictvim stfediska Triangl.
e

Dité se citi dobre a Stastné v roding, ve které Zije. Vyrlsta ve zdravém a podnétném prostredi. Zna svoji
minulost a umi se vyrovnat i s téZkymi udalostmi, které ho potkaly.

Osoba odpovédna za vychovu ditéte zvlada dobre své povinnosti, zna sva prava a je plné zpusobila
k vychoveé svéfeného ditéte.

Zajemce nebo Zadatel o nahradni rodinnou pé¢i ma dostatek informaci, aby se mohl kvalifikované
rozhodnout. Vi, kam se obratit o dalsi pomoc. Jeho vlastni dité ma v tomto rozhodovani ddleZitou roli.

Zasady

Zasady poskytovanisluzeb vychazeji z Etického kodexu organizace Salinger z.s., kterym se vSichni pracovnici

fidi.

RESPEKT KE KLIENTUM - pracovnice Stopy ¢apa respektuiji prava klientd na vlastni nazor. Cile a kroky
podpory vzdy planuji spolecné s klientem. Informace o klientech podavaji vzdy s jejich védomim.
Zpravy o spolupraci, pfedavané dalSim institucim (OSPOD, soud, Skola ...), ma vzdy k dispozici jako
prvni k nahlédnuti nds klient.

INDIVIDUALNI PRISTUP - kazdé dité i dospély, kazda situace a okolnosti vyZaduiji jiny pFistup, jina
rozhodnutiijina FeSeni. Pracovnice Stopy ¢apa provazeji jednotlivé rodiny v souladu s jejich specifickymi
a aktudlnimi potfebami.

ODBORNOST A PROFESIONALITA - pracovnice Stopy ¢adpa maji potfebnou kvalifikaci, jsou vzdy pod
odbornou supervizi a metodickym vedenim, povinné se dale vzdélavaji, postupuji podle metodickych
pokynU a standard( kvality socidlné pravni ochrany déti. Haji vzdy na prvnim misté zajmy ditéte. Umi
pracovat s technikami a metodami zjiStovani a vyhodnocovani nejlepsSiho zajmu ditéte.

MEZIOBOROVA A INSTITUCIONALNI SPOLUPRACE - dité v nadhradni rodinné péci potfebuje vétsinou

multidisciplinarni podporu. Pracovnice Stopy ¢apa komunikuji se vSemi odborniky, ktefi v rodiné
pusobi, aktivné koordinuji spolupraci jednotlivych slozek pro dosaZzeni optimalniho reseni situace.




SluZzby poskytované za zakladé dohod o vykonu péstounské péce nabizime tém, ktefi s ndmi tuto dohodu
uzavreli. Pokud jste ji uzavreli s jinym subjektem, miZete se na nas po domluvé také obratit. Nékteré sluzby
|ze poskytnout s naslednou fakturaci vasi provazejici organizaci.

Osvojitelé a osoby s détmi v cizi péci
Sluzby pro rodiny, které jsou v socialné nepriznivé situaci a jsou to osvojitelé nebo lidé, ktefi maji dité ve své
pédijiné FO dle 8953, poskytujeme prostfednictvim stiediska Triangl.

Pokud se nam podafi ziskat dalSi financni zdroje, pofadame pro osvojitele také odborné prednasky
a zprostfedkovavame terapeutické sluzby.

Co nabizime?

Détem v nahradni rodinné péci

Poslouchame pfibéhy déti v nadhradni rodinné péci a zjiStujeme, jaka cesta povede ke S3tastné
budoucnosti a zodpovédnému pfistupu k Zivotu. V&fime, Ze kazdé dité ma pravo na pravdivé informace,
podané nezranujicim zplsobem a formou, které porozumi. Mimo aktivni zapojeni déti spolupracujeme
s biologickymi rodici déti, osobami, které jsou ditéti blizké, organy socialné-pravni ochrany déti, Skolami,
Skolkami, psychology a dalSimi navaznymi sluzbami.

Osvojitelim

Provazeni pfi vychové ditéte s ranym vyvojovym traumatem od adaptace a usazeni v nové roding, pres
pubertu az do dospélosti. Pomoc pri FesSeni komplikovanych sourozeneckych vztahl. Podpora pri hledani
vlastnich koren( ditéte v minulosti. Pouzivdme k tomu socialné-pravni poradenstvi, socialné-terapeutické
vedeni, jednani se Skolkami, Skolami, Urady...




Osobam, které pecuji o dité a nejsou rodi€e ani péstouni

Déti svérenych do péce jiné osoby nez rodice (dle § 953, NOZ) je mozna prekvapivé hodné. Jejich Zivotni
pribéhy jsou velice podobné tém péstounskym, oviem na rozdil od nich, nemaji ze zdkona narok na sluzby.
Pokud jsou v socidlné nepfiznivé situaci, nabizime provazeni a pomoc s naro¢nou vychovou pfijatého
ditéte, socidlné-pravni poradenstvi, socidlné-terapeutické vedeni, asistovani kontaktl s rodi¢i ditéte
a dalsimi ¢leny pavodni rodiny, jednani s OSPOD, se Skolami a Skolkami...

Klientim dohod o vykonu péstounské péce

VZDELAVANI - témata seminaFd volime vzdy dle pFani a potfeb nasich klient(l. LektoFi seminaf( jsou
vzdy odbornici s praktickymi zkuSenostmi a se schopnosti téma poutavé a srozumitelné pfedat. BEhem
prezencniho vzdélavani je zajisténo hlidani déti. Vzdélavame formou prezencnich seminard, vikendovych
pobytl a webinaru, zprostredkovavame e-learning, zapajcujeme odbornou literaturu.

PORADENSTVI - nejasté&ji s vami FeSime podavéani navrhd k soudu, na co je tfeba souhlas zdkonného
zastupce, od jakych poplatkd jsou péstouni osvobozeni, co délat, kdyZz zakonny zastupce nekomunikuje,
procesni postupy dle spravniho fadu, prava na odvolani, odvolaci Ihdty, kdo je a kdo neni Ucastnikem
fizeni, co je to pravni moc a co vykonatelnost, od kterého data naleZeji davky péstounské péce...

ASISTOVANE KONTAKTY - kazd4 asistence je velmi individualIni, vét3inou pracovnice Fesi - jaky ma kontakt
smysl a prinos pro dité, proc je dalezity, jak mluvit s ditétem o rodici, jak oSetfit rizika a najit na kontaktu
pozitiva, jak ma rodic¢ ditéti odpovidat na zranujici, ale dlileZité otazky, jak se viibec mluvi s ditétem vtomhle
véku... Zkratka aby to byl pro dité prijemné prozity cas, nikoli chvile pIné stresu.

TERAPEUTICKA POMOC - terapeuti a psychologové, se kterymi spolupracujeme, jsou vidy zamé&feni
na specifika déti v nahradni rodinné péci. Maji s détskymi traumaty mnohaletou praxi a védi, jak vam
konkrétné poradit.

SKOLKA A SKOLA - miiZou byt pro dit& mistem novych pFatelstvi, zajimavého poznavani, zdbavou. Snadno
ale také mistem plnym hanby, poniZeni, opakovaného selhavani, oznaceni za ¢ernou ovci kolektivu. Vase
klicova pracovnice rada dorazi do vasi Skolky nebo Skoly a vysvétli pedagoglim jak pracovat s ditétem
s poruchou rané vazby, které potfebuje individualni pFistup.

JEDNANI S URADY A DALSIMI NAVAZNYMI SLUZBAMI - n&kdy je tfeba jen preloZit Gfedni jazyk nebo
nastinit pristi postup, nékdy napriklad iniciovat pfipadovou nebo rodinnou konferenci, ¢i expertni setkani.
Obcas je tfeba zjistit, kdo jiny by jeSté mohl v aktualni situaci pomoci a jak.



VZDELAVACi POBYTY PRO PESTOUNY S PROGRAMEM PRO DETI - o nase vikendovky byva tradi¢né
velky zajem. Splnite si 12 vzdélavacich hodin a o zabavu pro déti je postarano. Jezdime na r(izna prirodné
zajimava mista (Krkonose, Teplické skaly, Orlické hory...).

RESPITY - kratkodobé hlidani do 20 hodin, dlouhodobé do 14 dni, proplaceni casti absolvovanych

pobytovych akci. Hlidani déti vykonavaji vétSinou osoby, které si klienti sami zvoli. Jsou uz ditéti dobfe
znamé a nahradni rodic vi, Ze jim mUze davérovat.
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Zajemcim o nahradni rodinnou péc

Poskytneme kvalifikované, realné a aktualniinformace o systému nahradni rodinné péce a specificich déti,
pro které je takova péce vhodna. Pokud jste si nasli informace ve férech na internetu, véfte, Ze mozna
polovina bude pravda. Rekneme vam, kterd. V kazdém kraji je trochu jin& praxe, Fekneme vam, jak to chodi
u nas.

Zadatellim o nahradni rodinnou péci a jejich vlastnim détem

Provedeme vas pripravou Zadateld o NRP (dle zdkona ¢ 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti).
Poslechneme si vSechny vaSe pfani, obavy a pfedstavy o ditéti, kterému chcete dat domov. Budeme
si povidat o tom proc a v em bude vychova pFijatého ditéte jina. Mate-li vlastni déti, dostanou také prostor
pro vyjadfeni svého nazoru.

Nenasli jste, co jste hledali? Kontaktujte nas, urcité najdeme spolecnou cestu jak vam pomoci.
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Stfedisko Stopa Capa, jako jedina doprovazejici organizace v Kralovéhradeckém kraji, doprovazi i nékolik
neslysicich ndhradnich rodicl. Spolupréce s takto specifickymi rodinami prinasi nové zkusenosti a vhled do
komunity NeslySicich, coz je i pro Stopu €apa velkym pfinosem.

Kazdy pribéh je jedinecny. Specialni je svym zplsobem i pfibéh Huga. Rodice Huga se seznamili v azylovém
domé, protoze se v té dobé oba nachazeli v nelehké Zivotni situaci. Spole¢né si pozdéji nasli bydleni a po
kratké dobé se jim narodil chlapecek. Souziti rodi¢l nebylo vibec harmonické, ale i presto se maminka
snazila a o chlapecka pecovala. Kvili zdravotnim potizim chlapecka se cela situace zkomplikovala, protoZze
dUsledkem pro ného byla ztrata sluchu, pozdéji c¢astecné kompenzovana voperovanim kochlearniho
implantatu.

Oba rodice v té dobé byli odsouzeni k vykonu trestu odnéti svobody, coZ pro Huga znamenalo umisténi
do détského domova. Nikdo jiny, kdo by splfioval podminky pro pfevzeti Huga do péce, nebyl. Maminka se
i presto o syna pribézné zajimala.

Po tfech letech, které Hugo stravil v détském domové, se na ného usmalo Stésti, kdy doslo k vytipovani
"y ; vhodné péstounské rodiny. Soudni proces byl v tomto pfipadé z nékolika divodl zdlouhavy, ale i presto
: vSechno se zprostfedkovani péstouni nevzdali, bojovali a chtéli Hugovi, alesporfi do¢asné, po dobu vykonu
~ + trestu odnéti svobody rodicli, nabidnout rodinné prostredi. Rodice s umisténim Huga do péstounské péce
==&y nesouhlasili, zfejmé méli obavy a vyjadfovali pfani a zajem prevzit, po propusténi z vézeni, péci o syna.
Soud, ale rozhodl v zajmu ditéte, tak, Ze Hugo z détského domova presel do péce péstound.

Maminka Huga zpocatku komunikovala pfimo s péstounem a zasilala dopisy, na které péstoun poctivé
reagoval. Postupem casu, ale dochazelo k nedorozuménim a nejasnostem v komunikaci. V té chvili péstouni
prijali nabidku kli¢ové socialni pracovnice Stopy ¢apa, kterad veskerou komunikaci s maminkou prevzala.
s ‘ Pro maminku to byla urcita forma jistoty, Ze syn jeji dopis vZdy dostane a Ze se ji dostane odpovédi. Velkym
® Uspéchem, i pFes polate¢ni projevy nejistoty, obavy a mnohdy aZ Uzkostné projevy ze strany maminky,
bylo navazani spoluprace. Bylo to narocné, ale pfes ujiStovani, otevienou komunikaci a naslouchani se
povedlo s maminkou domluvit. Byla ochotna pfFijet pfed prvnim osobnim setkanim se synem, které mélo
probéhnout po 6 letech, na schlizku na pddu OSPOD. Na schizce doslo ke zjisténi aktudlni situace na jeji
strané a prani ohledné péce o syna. Zaroven mohlo dojit k osobnimu setkani matky s péstounem, coz bylo
také zlomovym okamzikem.




Za doprovazejici organizaci jsme rodiné doporucili a zprostfedkovali odborné psychologické sluzby. Cilem
bylo pfipravit chlapecka, ale i péstounskou rodinu na osobni setkani s matkou, protoze i oni méli ze setkani
jisté obavy. Klicova pracovnice se vénovala mamince. Domluvila se také pravidla asistovaného kontaktu
na zakladé doporuceni psycholozky, kam Hugo dochazel. NejvétSi prekazkou se jevila komunikacni
bariéra mezi matkou a synem, ktery komunikoval primarné prostfednictvim ceského znakového jazyka,
a ten maminka neovladala. Mezitim ale se synem dle svych moZnosti komunikovala zasilanim dopis(
a darkl k narozenindm nebo Vanocim. Podafilo se také od maminky ziskat jeji aktualni fotografii spolecné
s fotkami Hugovych sourozenct.

Bylo citit, jak moc maminka o setkani se synem stoji a zaroven jak velky strach ji obklopuje. Na setkani jsme
se s maminkou pripravovali, povidali si o jejich obavach, pripadnych reakcich a o tom, co Hugovi sdélit,
pokud polozi otazky, které v nivzbuzovaly strach. Méla také ujiSténi, Ze na setkani ji bude v pfipadé potreby
napomocna socialni pracovnice.

PFitomnost socialni pracovnice, kterd dohliZela na pribéh kontaktu Huga s maminkou, byla svym zplsobem
specialni tim, Ze na ném byla pfitomna i tlumocnice do Ceského znakového jazyka. Prvni setkani probéhlo
na neutralnim misté&, détském hristi. V prdbéhu kontaktu se ukazalo, Zze maminka s ohledem na vztah, ktery
k synovi m3, byla schopna dodrZet veSkera pravidla a nechala Hugovi prostor, tak jak potfeboval. Péstoun
na kontaktu velmi hezky vstficné reagoval na maminku, pfedaval ji informace o synovi a byl ohromnou
podporou pro Huga. Hugo byl velmi nervézni a po kontaktu pfislo obdobi, kdy zaZival nejistotu, Spatné se
mu spinkalo a vyhledavat blizkost nejblizSich, tedy péstouna.

Kontakt s matkou byl poté udrzovan pfes email a dopisy. DalSi osobni
kontakt probéhl po delSi dobé&, ale v uvolnénégjsi atmosfére, kdy se
Hugo nebal napfimo maminky ptat: ,,Pro¢ se o ného nestarala?
Co se vlastné stalo? Jestli ji zatkla policie? Jak se ma bracha
a babicka s dédou?... Maminka byla v tu chvili zaskocena, ale statecna.
S nékterymi odpovédmi ji pomohla socialni pracovnice, aby Hugo
dostal pravdivé odpovédi na své otazky a Umérné svému veéku.

Po kontaktu se podarilo od maminky zjistit dalSi spoustu informaci,
které mohou péstouni pouZit pFi praci s identitou ditéte a seznamovat
tak Huga s jeho pfib&hem, aby ¢asem vSemu porozumél. To, jak cely
pribéh Huga nakonec dopadne, je oteviené, ale Hugo jiz ted vi, ze
péstouni ho v kontaktu s biologickou rodinou podporuji a maji moc
radi a taky Ze ma maminku, ktera ho i pfes vSechna pochybeni miluje.




Co se délo v roce 2022

Leden byl mésicem, ve kterém vstoupila v platnost novela Zakona o socialné pravni ochrané déti. Novela
byla spojena s celou Ffadou nejasnosti, nasim klientlim jsme proto Casto zodpovidali rGzné dotazy
a pomahali jim vyznat se v novych pravech a povinnostech.

Na konciledna jsme méli pfichystany vzdélavaci seminaf na téma ,Lhani, kradeze a podvody & terapeutické
rodicovstvi”. Bylo to vSak obdobi velké nemocnosti, takZe jsme seminar pfesunuli na mésic kvéten.

Facebookovy profil Stopy ¢apa muzete uz néjaky cas sledovat. V lednu jste nas mohli poprvé spatfit také na
Instagramu. Oba kanaly udrZzujeme stale aktualni a pfidavame novinky a zajimavé informace.

Webinare se v posledni dobé zacaly tésit velké oblibé, proto jsme je zafadili i v tomto roce. Webinar pod
nazvem ,Péstujeme déti” reaguje vZzdy na aktualini potfeby Ucastnikd. Prvni webinar probéhl 19. 2. pod
vedenim Mgr. Soni Prochazkové, DiS.

Brezen

Stejnojmenny webinar , Péstujeme déti” jsme uskutecnili také v mésici bfeznu. Tentokrat webinar lektoroval
Mgr. Jaroslav Novotny. U¢astnici se s lektorem propojili on-line 26. 3.

Pfiprava na vstup do dospélosti a financni gramotnost je dlleZitym tématem dospivajicich. Pro péstouny
i dospivajici jsme proto naplanovali v bfeznu seminar na toto téma. Tentokrat se ale neseslo tolik zajemcq,
a proto si vzdélavani nechavame v zaloze na pfihodnéjsi cas.

2. 4. probéhl prezencni seminar pod nazvem ,Pravni otazky nahradni rodinné péce”. Do problematiky nas
zasveétila Mgr. Linda Maty3skova.

V dubnu jsme vyjeli na prvni vikendové setkani tohoto roku do Penzionu Melkus v Peci pod Snézkou.
Ve dnech 23. - 24. 4. nas provazelo téma ,Geny nebo vychova“. Poutavé ndm ho pfiblizila Mgr. Eliska
Kotrbata. Pro déti byl v dobé vzdélavani péstounl nachystany rozmanity program.
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V kvétnu pfisel Cas pro odloZzeny seminar ,Lhani, kradeZe a podvody & terapeutické rodic¢ovstvi“. Vzdélavani
probéhlo 7. 5. pod vedenim zku3ené lektorky Mgr. Evy Klabanové. Tlumocen byl do znakového jazyka.

~Psychosomatika osvojenych déti” bylo téma webinare, ktery se nam podafilo usporadat 16. 5. pro
osvojitele. Webinar byl financovan MPSV z dotacniho programu Rodina. Kvétnovym webinafem ucastniky
provedla Mgr. Sona Prochazkova, DiS.

V tomto meésici jsme od 21. do 22. 5. usporadali druhy vikendovy vzdélavaci pobyt a vyjeli opét do
oblibeného Penzionu Melkus. V posledni dobé velmi diskutovanému tématu ,,Psychosomatika“ se spolec¢né
s péstouny vénovala Mgr. Sona Prochazkova, DiS. Déti mély opét svoje vlastni vyziti, ale nase instruktorky
mély nachystané také spolecné aktivity pro celou rodinu.

Jiz tradi¢ni akci, kterou také velmi radi pripravujeme, je setkani pracovnikd OSPOD s tymem Stopy ¢apa. Na
setkani vzdy zveme zajimavé lektory. Tentokrat za ndmi 24. 5. zavital Mgr. Petr Javlrek, ktery nam pfribliZil
spolupraci stfediska vychovné péce s détmi v ndhradni rodinné péci.

Cerven

V letoSnim roce se nam podafilo uskutecnit tfidenni vikendovy pobyt. Prodlouzeny pobyt mél u nasich
klientd velky Uspéch. Ve dnech 10. - 12. 6. ndm poskytl Utocisté opét Penzion Melkus. Pro dospélé i déti
byl béhem tohoto pobytu zajistén tlumocnik do znakového jazyka. Vzdélavani bylo rozmanité. Prvni den
se mohli Ucastnici dozvédét aktuality z oblasti ndhradni rodinné péce. Pfedstavila je vedouci stfediska
Mgr. Tereza Cejkova, DiS. Dal3i dva dny pFibliZil Bc. Pavel Kalpakcis ,ReZim, Fad, nastaveni pravidel”
a ,Psychohygiena”. PFichystal i zabavnou spole¢nou aktivitu pro celou rodinu.

Prezencni seminar ,Jak mluvit s détmi o té€Zké minulosti” byl posledni vzdélavaci akci pro nase klienty pred
letnimi prazdninami. O této narocné, ale duilezité problematice s péstouny diskutovala lektorka Mgr. Eliska
Kotrbata 18. 6. —

27. 5. a 10. 6. jsme usporadali dalsi dva Tematické pripadové seminare z pohledu rodinnych terapeutd,
zamérené na socialni praci s rodinou. Seminar je akreditovan MPSV. Zkusenymi lektory z(stavaji MUDr.
Lubomir Hadas, Ph. D. a MUDr. Julie HadaSova. Seminare jsou urceny pro odborniky a staly se velmi g
oblibenymi. S

V Cervnu jsme pfidali na nas YouTube kanal dalSi video pro déti ,K ¢emu je doprovodka détem.” Nova videa

jsme pribézné pridavali po cely rok.

Cerven byl nabity akcemi. Po ,covidové” pauze probé&hl vicedenni Mezinarodni divadelni festival v Hradci <
Kralové, kterého se se svymi aktivitami Ucastnila stfediska nasi organizace. Stanek Stopy ¢apa jste mohli \"
navstivit v horky ¢ervnovy den 28. 6. Pro navstévniky byla pfichystana zajimava aktivita ,Pfibéhy détianeb  ~ .






jak to bylo dal?“. Déti, které nas navstivily, zkouSely vymyslet pfibéh se Stastnym koncem détem, které
zatim Stésti v zivoté nemély.

Cervenec a srpen

V |été jsme se peclivé vénovali pfipravé na akce, které nas cekaly na podzim. Chystali jsme se zopakovat akci
v ramci Tydne péstounstvi v Kralovéhradeckém kraji ,, At Ziji péstouni”. Zacinali jsme vyhodnocovat zpétné
vazby klientd a na z&klad& toho sestavovat plan vzdélavacich akci na rok 2023. Cast ¢asu jsme vénovali
aktualizaci metodik a dalSim administrativnim ¢innostem. Pracovali jsme na dalSich videich vztahujicich se

k ndhradni rodinné péci a videich urcenych pro déti v péstounské péci.

V zari 10. - 11. 9. nas Cekal posledni vzdélavaci vikendovy pobyt pro péstounské rodiny na Chalupé u Supa
v Dedtném v Orlickych horach. Tentokrat tématem byly ,,Skolni problémy a 3ikana“. Naroénymi a ¢asto se
objevujicimi jevy naSe klienty proved| pan Mgr. Jifi Maléf.

Vterminu od 12. 9. do 18.9. nasledoval Tyden péstounstvi v Kralovéhradeckém kraji. 14. 9. jsme se chystali

na akci ,, At Ziji péstouni” a na prochazku méstem Hradec Kralové. BohuZel pro nepfizen pocasi byla akce
prelozena.

18 .9. méla plvodné probéhnout akce pro rodiny s détmi , Den s Usmévem”, na které se kazdorocné
podilime, ale i ta byla s ohledem na destivé a chladné pocasi zruSena a presunuta na listopad.

Dne 24. 9. probéhl dalSi seminaf pro péstouny nazvany,, Déti a sexualita” s velmi oblibenym lektorem
panem Bc. Pavlem Kalpakcisem.

Prvniho Fijna jsme zapocali uspofadanim webinare pro péstouny na téma,,Dité s poruchou attachementu
ve Skolnim prostfedi”, ktery vedla pani Mgr. Zdenka Stefanidesova.

V pondéli 3. 10. jsme usporadali druhy rocnik akce ,,At ziji péstouni”, kdy jsme se pohybovali v odpolednich
hodinach po mistech v centru mésta Hradce Kralové. Rozdavali jsme propagacni predméty, balénky,
informacni materidly tykajici se nahradniho rodicovstvi, oslovovali vefejnost, poskytovali poradenstvi
a zodpovidali otazky. Akci zaroven dékujeme viem stavajicim péstoundm, jejichZ poslanim je snaha ménit
Zivoty pfijatych déti.

V poloviné mésice 15. 10. probéhl vzdélavaci seminar s tématem ,,Socialni sité a jak si s tim doma poradit”.
Velmi aktualni a ¢asto zmifovanou problematikou péstouny provedla a pfibliZila rizika s tim spojena, pani
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Mgr. Lucie SIamova.

LetoSni druhy webinaf pro osvojitele na téma ,,Geny nebo vychova, v ¢em to vézi”, i€astniky provedla pani
Mgr. EliSka Kotrbata. Webinar podpoFilo MPSV z dotacniho programu Rodina.

Listopad

V listopadu 3. 11. jsme realizovali pro pracovnice oddéleni SPOD z Kralovéhradeckého kraje setkani, kde
byla moznost zhodnotit dosavadni spolupraci a také se setkani zdcastnil pan Mgr. Jifi Maléf, ktery hovofil
na téma ,,Spoluprace a dobré praxe s détmi v Ustavni péci*.

4.11. odstartoval prvni blok psychologicko-vychovné ¢asti druhoZzadatelskych pfiprav pro ndhradni rodice,
kteFi se rozhodli pfijmout do péce dalSi dité. Druhy blok zamé&Feny na socialné-pravni ast probéhl 25. 11.

Dne 6.11. probé&hl webinaF pro péstouny s panem Stefanem Sarkézym PhDr. na téma ,,P&stujeme déti".
Lektor reagoval na potfeby Ucastnikd a dal jim prostor sdilet v bezpecném prostredi palciva témata
vychazejici z priibéhu péstounské péce.

Oslava dne s Usmévem v podani nasi organizace probéhla v letoSnim roce nestandartnim zplsobem na
rozdil od let pfedchozich. Akce pro rodiny s détmi byla pofddana v nahradnim terminu 13. 11. ve vnitfnich
prostorech télocvi¢en GymnaziaJ.K. Tyla, kde byl pfipraven program pro celé rodiny a déti simohly splnénim
aktivit na stanovistich vysoutézit odmeény. Zaroven byla v ramci akce vyhlasena vytvarna a kreativni soutéz.
Na téma ,,Jak mluvit, aby nas teenagefi poslouchali” hovofila na seminafi dne 26.11. s p&stouny pani
Mgr. Klabanova. Vzdélavani zamérené na komunikaci s nactiletymi je mezi péstouny stale velmi zadanym
tématem.

LetoSni posledni webinaf pro osvojitele lektorovala 29.11. pani Mgr. EliSka Kotrbatd, kdy tentokrat se
s osvojiteli zaméfila na to ,,Jak mluvit s détmi o adopci a o biologickych rodicich”. O webinafe byl nevidany
zajem, coz svédci o tom, Ze i osvojitelské rodiny potfebuji informace, pomoc a podporu.

Prosinec

Konec roku byl pro nas obdobim velkych oslav. NaSe organizace slavila 1. 12. své 25. narozeniny fungovani
v socialni oblasti a pomocirodinam a détem. Zaroven i pro naSe stfedisko byl zacatek prosince vyznamnym,
protoZe je to jiz 20 let, kdy se snazime pomahat ndhradnim rodi¢m a détem v nadhradnich rodinach.

Treti blok v ramci pripravy druhozatelll na téma psychologicko-vychovné Casti se uskutecnil 2. 12.
a individualni konzultace s Ucastniky pfipravy probihaly b&hem listopadu i prosince.
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A co jesté?

V prlibéhu celého roku jsme se angazovali a Gcastnili se pracovnich skupin zamérenych na zvySovani
kvality systému nahradni rodinné péce. Setkavali se s kolegy na Kulatych stolech poradanych Krajskym
Ufadem Krélovéhradeckého kraje. U¢astnili se ¢lenské schlize pofadané Asociaci dit& a rodina. Navstivili
jsme, v rdmci ziskavani vétsiho povédomi o sluzbach v nasem okoli, SKP Centrum, konkrétné Ddm na puli
cesty, coZz pro nas bylo inspirujici a pfinosné. PFipojili jsme se k akci Bubnovacka na podporu déti, které
zazivaji nasili. Nasim zarizenim v rdmci praxi proslo nékolik student( a studentek socialnich obord, ktefi
projevili zajem o nasi cilovou skupinu. Spravovali jsme nase socialni sité - Facebook, Instagram a youtube
kanal a snazili se vytvaret videa a pFispévky se zajimavym obsahem. U¢astnili jsme se konferenci, webinafa
aseminarl, kde jsme si prohlubovaly nase znalosti. Poskytovali poradenstvi zajemcdm o ndhradnirodinnou
péci a zapojovali se do propagace ndhradniho rodicovstvi.

Aktivity projektu ,Hleddme nahradni mamu a tatu” a ,Stastné dité v NRP“ byly podpofeny z dota¢niho
programu MPSV Rodina.

Clenstvi v odbornych pracovnich skupinach

® Tym pro rozvoj nahradni rodinné péce v Kralovéhradeckém Kraji;
® Regionalni platforma Kralovéhradeckého kraje k projektu Krajska rodinna politika.
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Co nas ¢ceka v roce 2023

Ve spolupraci s MUDr. Julii HadaSovou a MUDr. Lubomirem HadaSem Ph.D. pfipravujeme kazdorocni
akreditovany pFipadovy seminaf pro odborniky z oblasti socidlné pravni ochrany déti a nahradni rodinné
péce. Pripravujeme 8 vzdélavacich seminarl a 4 webinare pro nase klienty na témata, ktera je nejvice
zajimaji a Ctyfi vikendové vzdélavaci pobyty. Nebude chybét ani doprovodny program pro déti. Pokud to
situace dovoli, uspofadame tradicni, Setkanis ospody”. Znovu se zapojime od nasi celoorganizacniakce Den
s ismévem. Chystame dalSi ro¢nik akce , At Ziji péstouni” v ramci Tydne péstounstvi v Kralovéhradeckém
kraji. Stale budeme online na Facebooku a chystame se pfidavat dalsi videa na Youtube kanal Stopy capa.
Jsme cleny Asociace Dité a Rodina, ktera aktivné ovliviuje systém péce o ohrozené déti a chystame se
i nadale vefejné angazovat za smysluplnou legislativni ochranu déti. A hlavné provazet péstounské rodiny
se vSim, co k tomu patfi.
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- Dékujeme za spolupraci

T Lektorum:

Mgr. Tereza Cejkova, DiS., Bc. Pavel Kalpakcis, Mgr. Eva Klabanova, Mgr. Elika Kotrbata, Mgr. Jifi MaléF,
Mgr. Linda Matyskova, Mgr. Jaroslav Novotny, Mgr. Sona Prochazkova, DiS., Mgr. Lucie SIdmova,
PhDr. Stefan Sarkdzy, Mgr. Zdenka Stefanidesova, pracovnici Centra Don Bosco

Terapeutim a psychologiim:

Mgr. Vit Cejka, MUDTF. Julie Hada$ova, MUDr. Lubomir Hada$, PhDr., Mgr. Hana Heindorferova,
Mgr. Eva Klabanova, Mgr. Eliska Kotrbata, Mgr. Lenka Pllpanova

Ubytovateliim:
Penzion Melkus v Peci pod SnéZkou, Chalupa U Supa v DeStném v Orlickych horach
Tlumoénikiim do znakového jazyka:

Nada Hynkova Dingova, Katefina Hronova, lveta Cheel, Bc. et Bc. Iveta Kalouskova, Mgr. lvana Kupcikova,
DiS., Lucie Tuzova, Jifina Vlkova

Pracovnikiim pro tvorbu a zajiStovani programu pro déti:

Tereza Doérreova, Mgr. Nikoleta GySovova, Mgr. Michaela Horakova, Bc. Monika Kalinova,
Bc. Aneta Kub&nkova, Bc. Kristyna Obr3alové, Bc. Eliska Skalnikova, Bc. Jana Sromotova,
Anna Zahradkova, Anna Zlatohlavkova

Dobrovolnikim:
Tereza Dorreova, Amélie Lexova
Spolupracujicim organiim socialné pravni ochrany déti:

Krajsky UFad Kralovéhradeckého kraje, MM Hradec Kralové, MU Broumov, MU Dobrugka, MU Dvdr
Kralové nad Labem, MU Hofice, MU Jaromé&F, MU Ji¢in, MU Kostelec nad Orlici, MM Mlada Boleslav,

MU Nachod, MU Nova Paka, MU Nové Mésto nad Metuji, MU Novy BydZov, MM Pardubice, MU Rychnov
nad Knéznou, MU Trutnov, MU Vrchlabi

Koleglim z NZDM Modry pomeranc za laskavé zapUjcovani prostor pro nase vzdélavaci seminare.

Zvlastni podékovani patfi také panu Mgr. Lukasi Hole€kovi, MBA za milé a profesionalni supervizni vedeni
a panu JUDr. Robertu VrSanskému za bezplatné pravni poradenstvi.



Statistika za rok 2022

Dohody o vykonu péstounské péce

V roce 2022 jsme spolupracovali se e rodinami

Pomahali jsme e détem umisténym v péstounské péci nebo v péstounské péci na pfechodnou dobu.

Pracovnl tym

Mgr. Tereza Cejkova, DiS. - Vedouci stiediska, kli€ova pracovnice, 773 800 292, stopa.capa@salinger.cz
Bc. Martina Tomankova - Zastupkyné ved., kli¢. pracovnice, 776 807 437, martina.tomankova@salinger.cz
Mgr. Nikola PeCenkova - klicova pracovnice, 725 427 401, nikola.pecenkova@salinger.cz

Mgr. Vendula Holanova - klicova pracovnice, 601 152 642, vendula.holanova@salinger.cz

Mgr. Nikoleta GySovova - klicova pracovnice, 601 152 642, nikoleta.gysovova@salinger.cz

Koordinatorka vzdélavacich seminaru, 727 904 287, koordinator.stopa.capa2@salinger.cz
Koordinatorka vikendovych pobytl, 727 904 287, koordinator.stopa.capa@salinger.cz

Provoznil doba

Ambulantni forma:

Trida Karla IV. 1222, 500 02 Hradec Kralové
PO 8:00 - 12:00; dle domluvy

Terénni forma:

PO - €T 9:00 - 18:00, PA 9:00 - 16:00, SO, NE dle potFeby klient(
Plsobnost: Kralovéhradecky kraj, Pardubicky kraj
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Salinger, z.s.
Sukovy sady 660
500 02 Hradec Kralové

Datum vzniku: 1.12. 1997

IC: 67440185

Vedeny u Krajského soudu v Hradci Kralové pod sp. zn. L 3261
Ucet: Ceska spofitelna, a.s., €.4. 1080693349/0800

Vedouci strediska
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ol @ Mgr. Tereza Cejkova, DiS.
Tl 3 0 773 800 292

Kontaktni udaje
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o Stopa Capa www.salinger.cz

Trida Karla IV. 1222/25a /stopa-capa
500 02 Hradec Kralové

9 stopa.capa@salinger.cz ﬁ www.facebook.com/Salinger.zs

G Stopa ¢apa

www.facebook.com/stopa.capa






